Problem lokalny:

Nieuwazanie uczniow klasy trzeciej z
mojego gimnazjum na lekcjach
polskiego.
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1. Wstep i opis projektu

Nieuwazanie na lekcjach jest problemem dosy¢ powszechnym, ale mozna odnies$¢ wrazenie,
ze nikt nie probuje go rozwigzac. Zainteresowatam si¢ tg kwestig, poniewaz zwrocitam uwage
na trudnos$ci nauczycieli w uciszaniu klasy i w uzyskaniu uwagi uczniéw. Dodatkowo, w
zwigzku z tym, ze w przyszto$ci sama chciatabym zosta¢ nauczycielka, a takie problemy
interesujg mnie juz dzi$, postanowilam zbada¢ kwesti¢ nieuwazania moich rowiesnikow
podczas lekcji.

Zaczetam si¢ zastanawiac, z czego to wynika? Czy moja klasa jest po prostu az tak glosna i
nie potrafi si¢ skupi¢ w szkole, czy tez istniejg jakie$ inne powody, dla ktorych wystepuje ten
problem. Stwierdzitam, Zze wplyw na to musza mie¢ r6zne czynniki, poniewaz problem nie
wystepowatl regularnie na kazdej lekcji 1 zmienialy si¢ jego przejawy oraz poziom.

Aby przygotowac ten projekt, skontaktowatam si¢ z moja nauczycielka jezyka polskiego.
Miatam juz przygotowane pomysty na to, co zamierzam zbada¢. Przedstawitam je pani i
razem ustalitySmy, jak doktadnie bedzie wyglada¢ moj projekt - od zacie$nienia kregu
badanych obszaréw po ustalenie sposobu badan. Pozostato juz tylko wprowadzi¢ projekt w
zycie.

Same badania trwaty dwa tygodnie od 27 listopada do 19 grudnia i miaty miejsce na
dziewieciu lekcjach jezyka polskiego. Oprocz badan podczas lekcji, na poczatku drugiego
tygodnia przeprowadzitam ankiete, ktora miala na celu ustalenie, kto w klasie czuje si¢
humanista, a kto osobg o umysle Scistym. Te informacje miaty mi pomodc w dalszej obserwacji
jednego z czynnikow, ktore, jak zatozytam, wptywaja na problem. Czynniki te s3 wymienione
w nastepnym rozdziale.

Najtrudniejsze do zrealizowania bylo pozostawienie samego faktu badan w tajemnicy, a zaden
uczen nie powinien byt zauwazy¢, ze notuj¢ co$ na osobnej kartce i prowadze eksperymenty
,ha nich samych”. Mysle, ze samo przeprowadzenie badania byto dosy¢ tatwe, ale trudniejsze
i czasem zaskakujace bylo wyciaganie wnioskow z poczynionych zapisow. Najlepszym
przyktadem jest odkrycie, jak (czy?) temat lekcji wplywa na nieuwazanie uczniow na lekcjach
- wynik jest dla mnie zupetnie nieoczekiwany.

Celem mojego projektu byto znalezienie przyczyn problemu i na ich podstawie znalezienie
jego ewentualnego rozwigzania (lub jednego z mozliwych rozwigzan), ktore da si¢

wprowadzi¢ w zycie i jest przydatne dla okreslonych oséb.

Prace opisane w przypisach zostaty mi wskazane przez moja nauczycielke jezyka polskiego.



2. Pytania badawcze oraz wyjasnienie pojec z pytan badawczych

Pytania badawcze
l. W jakich okolicznos$ciach uczniowie z mojej klasy nie uwazaja na lekcjach polskiego?

[l.  Ktore grupy uczniéw nie uwazajg na lekcjach polskiego?

Wyjasnienie pojec z pytan badawczych
l. Pojecia z 1. pytania badawczego:

1.

4.

"W jakich okoliczno$ciach”:

a)  na lekcji porannej czy popotudniowej?

b)  podczas ktorych rodzajow aktywnosci?

C)  podczas jakiego ustawienia tawek - ,,klasycznego” czy "w podkowe"?

d)  podczas ktorych tematoéw lekcji - gramatyki czy omawiania lektury?
"uczniowie z mojej klasy"- uczniowie obecni na badanych lekcjach

"nie uwazaja" - grupy uczniow lub cala klasa zachowuje si¢ glto$no, rozmawia ze
sobg lub nie wykonuje polecen nauczyciela (rejestrowane przeze mnie - badacza
lub nauczyciela zwracajacego uwage uczniom)

"na lekcjach polskiego" - na badanych przeze mnie lekcjach polskiego

Il.  Pojecia z Il pytania badawczego:

1.

"Ktore grupy uczniow":

a)  Uczniowie, ktorzy zapytani o ukierunkowanie zdolno$ci naukowych,
odpowiedzieli ,,przedmioty humanistyczne” lub tez ci, ktorzy odpowiedzieli
»przedmioty $ciste”?

b)  Uczennice czy uczniowie?

"nie uwazaja"- jak w pytaniu .

"na lekcjach polskiego”- jak w pytaniu I.



3. Populacja i grupa badawcza

Populacja

Klasy trzecie mojego gimnazjum (41 osob)

Grupa badawcza

Cala moja klasa - 22 osoby, w tym 9 chtopcéw i1 13 dziewczat
Grupa badawcza sktada si¢ z 9 0sob deklarujacych sie jako ,,$ciste” 1 13 ,,humanistycznych”
(nie jest to zgodne z podziatem ptci w klasie).

Czemu przebadanie wlasnie takiej grupy badawczej pozwoli odpowiedzie¢ na
pytania badawcze dotyczace catej populacji?

Poniewaz grupa badawcza jest zréznicowana - s3 w niej osoby o réznej pici, roznych
wynikach w nauce jezyka polskiego, réznych zainteresowaniach i zdolnosciach. Moja klasa
nie jest klasg specjalna, stanowi duzga czgs$¢ populacji, jest reprezentatywna.



4. Sposoby przeprowadzenia badania

Z jakich sposobow korzystalam podczas przeprowadzania badania?
. Obserwacja - siedziatam w ustalonym wczesniej z nauczycielkg miejscu, w ktorym
miatam dobry widok na catg klase
J Eksperyment - na przerwie przed lekcja razem z panig dokonatam zmian w klasie
o Ankieta (badanie niestandardowe) - przed wykonaniem obserwacji przeprowadzitam
ankiete

Do czego uzywatam poszczegoélnych sposobow przeprowadzenia badania?
Uzytam obserwacji, aby zbada¢ nastepujace aspekty:

1.  Nieuwazanie uczniow na lekcji jezyka polskiego w zaleznosci od pory dnia, w ktorej
zostata przeprowadzona lekcja.

2. Nieuwazanie uczniéw na lekcji jezyka polskiego w zalezno$ci od rodzaju aktywnosci

przewidzianej przez nauczyciela.

Nieuwazanie uczniéw na lekcji jezyka polskiego w zaleznosci od tematu lekcji.

4.  Nieuwazanie na lekcji jezyka polskiego w zaleznos$ci od plei ucznia.

w

Uzytam eksperymentu polaczonego z obserwacja, aby zbadac:

J Nieuwazanie uczniow na lekcji jezyka polskiego w zalezno$ci od ustawienia tawek w
klasie.

W tym przypadku eksperymentem byto przestawienie tawek, a obserwowany byt wynik tego

eksperymentu.

Uzylam ankiety polaczonej z obserwacja, aby zbadac:

J Nieuwazanie uczniow na lekcji jezyka polskiego w zaleznosci od ukierunkowania
zdolnosci naukowych

W tym przypadku wyniki ankiety byty podstawg obserwacji. Wypehienie ankiety zostato

wykonane przed obserwacjami. Ankiet¢ wypetnita cata grupa badawcza

Ankieta nie byta anonimowa, poniewaz potrzebowatam tego, aby okresli¢, czy przeszkadza
humanista, czy tez osoba o umysle $cistym. Sktadala si¢ z jednego pytania.

Ankieta:

Imie i nazwisko:
Zaznacz jedng z ponizszych opcji:

a) Moje zdolnosci naukowe sq ukierunkowane na przedmioty humanistyczne.
b) Moje zdolnosci naukowe sq ukierunkowane na przedmioty sciste.




5. Wyniki badan oraz ich analiza

Nieuwazanie uczniow na lekcji jezyka polskiego w zaleznosci od pory dnia, w
ktorej zostala przeprowadzona lekcja

Co?
Lekcje jezyka polskiego w ciggu tygodnia zdarzajg si¢ na pierwszych lekcjach — rano od

godziny 8:30 do 9:15 i od 9:25 do 10:10 oraz na ostatnich — po potudniu od godziny 14:25 do

15:101i od 15:15 do16:00.
Rano wystepowaty przypadki pojedynczych grup uczniow rozmawiajacych ze soba, bardzo
rzadko hatasowata cala klasa, ale nauczyciel byt w stanie jg szybko uspokoi¢. Po potudniu

zgietk bardzo czgsto panowat w calej klasie 1 byt znacznie trudniejszy do wyciszenia.

Wyniki badan przedstawia ponizsza tabela:

27-lis 27-lis 28-lis 02-gru 09-gru 12-gru 16-gru 18-gru 19-gru Srednia
rano 1 3 3 3 2,50
po potudniu 4 4 2 5 5 4,00

skala przeszkadzania: 1-bardzo mato, 2-mato, 3-$rednio, 4-duzo, 5-bardzo duzo

Co z tego wynika?
Z przeprowadzonych badan jasno wynika, ze uczniowie czgsciej i bardziej nie uwazali i/lub
przeszkadzali na lekcjach popotudniowych niz na porannych.

Dlaczego?
Przyczyna takiej zaleznosci moze by¢ wigksze zmeczenie ucznidow po potudniu, ktore
powoduje niech¢¢ do wysitku intelektualnego zwigzanego z aktywnoscia na lekcji oraz

zmniejsza poziom koncentracji. Oprocz tego, lekcje popotudniowe sg jednoczesnie ostatnimi,

dlatego uczniowie podczas lekcji mysla juz o powrocie do domu i nie uwazaja.

Nieuwazanie uczniow na lekcji jezyka polskiego w zaleznosci od rodzaju
przewidzianej przez nauczyciela aktywnosci

Co?

Podczas badanych lekcji wystgpowato pig¢ rodzajow przewidzianej aktywnosci:
o Bierne stuchanie nauczyciela

Dyskusja

Praca w parach

Praca w grupach

Samodzielna praca

Krotko oméwie obserwacje poczynione podczas kazdego z tych rodzajow aktywnosci.

Bierne sluchanie nauczyciela - bardzo czegsto wystgpowatly problemy z uciszeniem catej
klasy lub pojedynczych grup (w zaleznosci od innych czynnikow omoéwionych w tej
pracy), ta czgs¢ lekcji przeciggata si¢ w czasie ze wzgledu na konieczno$¢ cigglego
przerywania przez nauczyciela w celu uciszenia uczniow.



Dyskusja - podczas czynnej dyskusji uczniowie zgtaszajg si¢ i wypowiadajg pojedynczo na
temat zaproponowane przez nauczyciela. Czasem ten porzadek bywal zakldcany w
sytuacji, gdy uczniowie zaczynali mowic jednoczes$nie, tamigc zasady dyskusji.
Powstawatl wtedy zgielk, ale byt szybko opanowywany przez nauczyciela.

Praca w parach - podczas tego rodzaju aktywnos$ci nieznaczny zgietk w klasie jest
nieunikniony, bo zadaniem uczniéw jest rozmowa na dany temat w parze, aby potem
wypowiedzie¢ si¢ o tym w dyskusji lub po prostu przedstawi¢ wyniki swojej pracy (jesli
bylta pisemna lub polegata na narysowaniu czego$). Jednak zanotowatam pojedyncze i
niezbyt czesto przypadki, kiedy zaczynata si¢ rozmowa pomiedzy osobami
nienalezacymi do jednej pary. W takiej sytuacji nauczyciel obserwujacy klase podczas
pracy uciszal rozmawiajgce osoby.

Praca w grupach — tak jak i w pracy w parach, podczas tego rodzaju aktywnosci zgietk jest
nieunikniony. Aby wykazac¢ si¢ wspotpraca w grupie, uczniowie muszg si¢ ze sobg
porozumiewac. Jedynymi i dosy¢ rzadkimi przypadkami byty osoby odmawiajace
wspoOltpracy 1 gadajace na boku. Te przypadki rowniez byly wylapywane i zwalczane
przez nauczyciela.

Samodzielna praca - podczas tego rodzaju aktywnoS$ci na poczatku panowata cisza, ale po
pewnym czasie pojedyncze grupki zaczynaty rozmawiaé, albo niektére osoby siedziaty
bezczynnie. Gdy niektorzy jeszcze konczyli prace, wiekszo$¢ klasy rozmawiata i
przeszkadzata, przez co osoby, ktore pracowaty nie mogty skonczy¢.

Wyniki badan przedstawia ponizsza tabela:

27-lis 27-lis 28-lis 02-gru 09-gru 12-gru 16-gru 18-gru 19-gru Srednia
stuchanie 1 5 5 4 3 4 5 5 4,00
sam. praca 1 2 2 2 2 1 2 4 5 2,33
praca w parach 1 5 2 0 0 0 0 0 4 1,33
praca w grupach 0 0 0 3 2 0 3 0 0 0,89
dyskusja 0 2 5 4 4 2 3 5 0 2,78

skala przeszkadzania: 1-bardzo mato, 2-mato, 3-$rednio, 4-duzo, 5-bardzo duzo, 0-nie wystepuje na lekciji

Co z tego wynika?
Z przeprowadzonych badan wynika, ze uczniowie najbardziej przeszkadzali podczas kiedy
musieli shucha¢ nauczyciela i poza tym nie wykonywa¢ Zadnej pracy.

Dlaczego?

Przyczyna takiego wyniku badan jest to, ze bierne stuchanie wymaga najwiekszego poziomu
koncentracji, co za tym idzie jest to najtrudniejsze z zadan. Wida¢ to najlepiej na przyktadzie
przeznaczenia formy wyktadu raczej dla studentéw niz dla ucznidéw w podstawdwce czy
gimnazjum. Poza tym, mlodsi uczniowie lepiej uczg si¢ sami wykonujac zadania 1 dochodzac
do wnioskow, niz przyjmujac bez sprawdzenia stowa nauczyciela, bedac zmuszonym do
skupienia swojej uwagi przez dtuzszy czas wylgcznie na nim.

Nieuwazanie uczniow na lekcji jezyka polskiego w zaleznosSci od tematu lekcji

Co?
Podczas badanych lekcji wystgpowaty dwa rodzaje tematoéw: lektura i gramatyka.
W obu przypadkach poziom dekoncentracji, nieuwazania i przeszkadzania na lekcji byt



podobny, a jezeli si¢ r6znil, wynikato to z innych czynnikéw przedstawionych w tej pracy.

Wyniki badan przedstawia ponizsza tabela:

27-lis 27-lis 28-lis 02-gru 09-gru 12-gru 16-gru 18-gru 19-gru $rednia
lektura 1 3 3 5 5 3,40
gramatyka 4 4 3 2 3,25

skala przeszkadzania: 1-bardzo mato, 2-mato, 3-$rednio, 4-duzo, 5-bardzo duzo

Co z tego wynika?
Z przeprowadzonych badan wynika, ze temat lekcji, czyli kwestie merytoryczne nieznacznie
wplywaja na poziom nieuwazania na lekcjach polskiego.

Dlaczego?

Mozliwg przyczyng takiego wyniku badania jest to, ze wplyw innych czynnikéw byt duzo
silniejszy 1 uniemozliwit zaobserwowanie zaleznosci pomi¢dzy nieuwazaniem na lekcji a jej
tematem.

Nieuwazanie uczniow na lekcji jezyka polskiego w zaleznosci od ustawienia
lawek

Co?
Podczas badanych lekcji wystepowaty dwa rodzaje ustawienia tawek:

1) ,,w podkowe™ : 2) ,klasyczne”:

o ©)

O - oznacza nauczyciela moéwiagcego
- oznacza miejsca, w ktore nauczyciel moze szybko przejs¢

Podczas pierwszego ustawienia fawek tworzyly si¢ dwa ,,punkty zapalne”, czyli miejsca,
gdzie uczniowie zaczynali ze sobg rozmawiac, przez co tez przeszkadza¢ w prowadzeniu
lekcji (przedstawione sg na schemacie jako czerwone kwadraty). Jednak nauczyciel miat
mozliwos¢ szybkiego uciszenia uczniow tam siedzacych, poniewaz, stojac na srodku klasy,
mial takie samo dojscie do wszystkich tawek.

Podczas drugiego ustawienia nie wystgpity pojedyncze ,,punkty zapalne”, lecz caty obszar,
(oznaczony na schemacie grubg czerwong linig). Ciensza czerwona linia symbolizuje obszar,
w ktorym czasem wystepowato zjawisko jak w ,,obszarze zapalnym”, poniewaz osoby z
ostatnich tawek angazowaly w swoja rozmowe osoby siedzace przed nimi. W tym przypadku
nauczyciel nie miat mozliwos$ci uciszenia uczniow tam siedzacych bez przerywania toku
lekcji 1 przechodzenia pomigdzy tawkami na koniec klasy.

Wyniki badan przedstawia ponizsza tabela:

27-lis 27-lis 28-lis 02-gru 09-gru 12-gru 16-gru 18-gru 19-gru $rednia
podkowa 1 4 4 2 3 2,80
klasyczne 3 3 5 5 4,00

skala przeszkadzania: 1-bardzo mato, 2-mato, 3-$rednio, 4-duzo, 5-bardzo duzo



Co z tego wynika?

Z przeprowadzonych badan wynika, ze ,.klasyczne” ustawienie tawek bardziej sprzyja
nieuwazaniu na lekcji 1 przeszkadzaniu w jej prowadzeniu przez uczniéw oraz podczas tego
ustawienia nauczycielowi/ce trudniej jest ich uciszyc¢.

Dlaczego?

Przyczyng takiego wyniku badan jest to, ze w ustawieniu ,,klasycznym” uczniowie z ostatnich
tawek sa schowani za innymi i majg poczucie, ze nauczyciel ich nie widzi i moga
niezauwazenie rozmawiac 1 nie pracowac na lekcji. Za to w ustawieniu ,,w podkowe” kazdy
siedzi w pierwszej fawce i nikt nie siedzi za kims.

W przypadku przeszkadzania i rozmowy w ustawieniu ,,w podkow¢” nauczyciel jest w stanie
szybciej zareagowaé i powr6ci¢ do lekeji niz w ,,klasycznym”, bo ma lepszy dostep do
poszczeg6lnych miejsc w klasie.

Oprocz tego uczniowie czesto nie chea siadaé w pierwszych tfawkach, gdy jest kto$ za nimi,
bo czuja si¢ obserwowani i gdy osoby za nimi rozmawiaja, osoby z przodu majg wrazenie, ze
moéwi sie o nich. Takie ustawienie nie sprzyja integracji klasy, co tez zle wptywa na
zachowanie na lekcji. Stoi to w opozycji do ustawienia fawek ,,w podkowe”, gdzie wszyscy
si¢ widzg i siedzg przodem lub bokiem do siebie, tatwiej jest prowadzi¢ dyskusje, kazdy si¢
lepiej styszy 1 ogdlne poczucie bezpieczenstwa jednostki w takim uktadzie jest wieksze.

Nieuwazanie na lekcji jezyka polskiego w zaleznosci od plci ucznia
Co?
Podczas badanych lekcji stosunek czestosci nieuwazania na jedng osobg wynosita 1,06 dla

chlopcow do 0,50 dla dziewczat.

Wyniki badan przedstawia ponizsza tabela:

27-lis 27-lis 28-lis 02-gru 09-gru 12-gru 16-gru 18-gru 19-gru $rednia
chiopcy 10 11 3 7 11 15 1,06
dziewczeta brak danych 5 6 3 4 10 8 0,50

w tabeli jest przedstawiona ilo§¢ wystgpienia przeszkadzania, $rednia jest wyliczona na jedng osobe na jeden dzien

Co z tego wynika?

Z przeprowadzonego badania wynika, Ze chtopcy nie uwazaja na lekcjach ponad dwa razy
czesciej niz dziewczeta. Oznacza to, ze Srednio co druga dziewczyna w klasie 1 kazdy
chtopiec przynajmniej raz nie uwaza na lekcji.

Dlaczego?
Mozliwg przyczyna takiego wyniku badania jest to, ze chtopcy maja wigksze problemy z
koncentracja niz dziewczeta.

Nieuwazanie uczniéw na lekcji jezyka polskiego w zaleznos$ci od ukierunkowania
zdolnosci naukowych

Co?

W celu wykonania tego badania zostata przeprowadzona ankieta majaca na celu ustali¢
ukierunkowanie ucznia na przedmioty $ciste lub humanistyczne.

Podczas badan stosunek liczby nieuwazajacych na lekcji oséb o zdolnosciach
humanistycznych do 0s6b o ukierunkowaniu na przedmioty $ciste wyniést w przyblizeniu 1:2.
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Wyniki badan przedstawia ponizsza tabela:

27-lis 27-lis 28-lis 02-gru 09-gru 12-gru 16-gru 18-gru 19-gru
5 8 1 3 11 9

humanistyczne
brak danych 10 9 5 8 10 14

Sciste

w tabeli jest przedstawiona ilo§¢ wystapienia przeszkadzania, srednia jest wyliczona na jedng osobe na jeden dzien

$rednia
0,51
1,04

Co z tego wynika?

Z przeprowadzonego badania wynika, ze ukierunkowanie zdolno$ci naukowych ma znaczny

wplyw na zachowanie na lekcji polskiego.

Dlaczego?

Mozliwa przyczyna takiego wyniku badania jest to, ze osoby o umystach $cistych najczesciej

nie sg zainteresowane w poszerzaniu wiedzy humanistycznej.
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6. Odpowiedzi na pytania badawcze

LW jakich okolicznosciach uczniowie 7 mojej klasy nie uwaZajq na lekcjach

polskiego?

Uczniowie z mojej klasy najbardziej nie uwazajg na lekcjach polskiego w ponizszych
okoliczno$ciach:

o Na lekcji popotudniowej

. Podczas biernego stuchania nauczyciela

. Siedzac w klasycznie ustawionych fawkach
11. Ktore grupy uczniow nie uwazajg na lekcjach polskiego?
Najbardziej nie uwazaty ponizsze grupy uczniow:

J Osoby o umystach $cistych (bez znaczenia ich ptci)

. Chtopcy
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7. Moja propozycja rozwigzania problemu

Oczywistg propozycja rozwigzania problemu nieuwazania uczniow z mojej klasy na lekcjach
jezyka polskiego bytoby przeprowadzanie lekcji tylko w tych warunkach, ktore przyniosty
najlepsze rezultaty w badaniu. Niestety, nie we wszystkich przypadkach istnieje mozliwo$¢
wykluczenia czynnikow majacych negatywny wptyw na zachowanie uczniéw (np. pleé

ucznia).

Istnieje na szczgscie czynnik, ktorego nie musimy modyfikowaé, poniewaz nie wptywa w
duzym stopniu na zachowanie uczniéw - temat lekcji. Pokazuje to, ze aspekty merytoryczne
majg mniejsze znaczenie i, chcac rozwigzac nasz problem, musimy skupi¢ si¢ na czynnikach,

ktére dziataja na psychike ucznidéw i ich zachowania spoteczne w klasie. Sg to:

e rodzaj aktywnosci podczas lekcji - tutaj mozemy zastosowac nastgpujace zasady:

o Gdy zadajemy prace samodzielng, powinni$§my mie¢ przygotowane dodatkowe
lub nastepne zadania dla uczniow, ktdrzy pracuja szybciej.

Oprocz tego, warto zadawac prace na okreslony czas, ale bra¢ pod uwage pewna
elastycznos¢.

Zadania powinny by¢ konkretne, aby uczen doktadnie wiedziat, co i jak ma zrobié¢
- to pozwoli unikng¢ thumaczenia zadania kazdemu uczniowi osobno. Zadania
nalezy konstruowac tak, aby byly dopasowane do poziomu ucznia lub troche
ponad jego poziomem - takie stawianie matych wyzwan zapewni zaangazowanie
ucznia w prac¢ 1 mniejsze szanse na to, ze zacznie przeszkadzac.

o Jesli musimy prowadzi¢ lekcj¢ w formie wykladu, powinnismy uczyni¢ wyktad
interaktywnym - zadawac¢ pytania, wspotprowadzi¢ lekcje¢ z uczniami.

o Podczas pracy w grupie i w parach powinni$my si¢ upewnié, ze kazdy ma
przypisang role¢ i zadanie do zrealizowania. Waznym czynnikiem jest
systematyczne ¢wiczenie u ucznidw stuchania siebie nawzajem, co jest podstawg
wspolpracy i pozwala korzystaé z tego, co moéwi druga osoba'. Oprécz tego,
nalezy mie¢ okreslone jasne zasady co do tych rodzajoéw aktywnosci, aby kazdy
wiedzial, jak ma wygladac¢ jego praca- takie zasady moga dotyczy¢ m.in. statego
ograniczenia liczby os6b w jednej grupie, okreslenia sposobu oceniania pracy

(czy oceniamy catg grupe, czy indywidualnie). Warte rozwazenia jest rowniez

! Sugerowane pomoce - Marshall B. Rosenberg ,,Porozumienie bez przemocy. O jezyku serca”, konspekt zajeé na temat
komunikacji interpersonalnej mgr Urszuli Paluszkiewicz, pedagog szkolnego.
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wprowadzenie zwyczaju samooceny na koniec pracy - np. tabelki, do ktorej
uczniowie wpisza, jaka role peili w grupie i co udato im si¢ zrealizowac.
Modelowe przedstawienie takiej efektywnej grupy zostato zawarte w
opracowaniu z ksigzki K. Rau, E. Zietkiewicz ,,Jak aktywizowa¢ ucznidow, Burza

mozgow 1 inne techniki w edukacji”:

zasady pracy w grupie (fragment)

,-..Lider dba tez o to, by wszyscy pracowali, by kazdy miat udziat w
rozwigzywaniu zadania, pilnuje aby grupa pracowala nad zadaniem — tematem, a
nie poswigcata uwage kwestiom ubocznym, nieistotnym dla osiggnigcia celu.
Sekretarz — pilnuje, by nie umknety uwadze i pamigci cickawe pomysty zglaszane
w czasie pracy nad rozwigzywaniem problemu.

Sprawozdawca — stara si¢ wytania¢ w trakcie pracy zespotu wazne ustalenia,
uzgadnia z grupa stanowisko — rezultat pracy, przedstawia efekt pracy zespotu

publicznie...”

o Podczas_dyskusji powinniSmy przypominac¢ o jej zasadach i nieustannie
kontrolowac¢ to, czy w tym samym czasie wypowiada si¢ tylko jedna osoba.
Jednym z najwazniejszych czynnikdw wptywajacych na jako$¢ dyskusji jest
zadawanie przez nauczyciela odpowiednich pytaﬁz.

e ustawienie lawek - przestawi¢ fawki do ustawienia ,,w podkowe”

e pora dnia przeprowadzanej lekcji - nalezy wzig¢ pod uwagg to, ze uczniowie sg
bardziej zmeczeni po potudniu 1 na pdzniejsze lekcje przygotowywac latwiejsze 1
bardziej przystepne dla ucznia zadania, ktore nie wymagaja duzego wysitku
umystowego.

e roéznorodnos$¢ zdolnosci naukowych ucznioéw - nalezy wprowadza¢ elementy
wymagajace myslenia $cistego tak jak logiczne zagadki, ciagi zdarzen, wyciaganie

wnioskow, szukanie przyczyn.

Warte rozwazenia sg pierwsze dwa z wymienionych tu aspektow, poniewaz wydaja si¢ one
by¢ najbardziej obiecujace.

Wydawatoby sie, ze ustawienie tawek ,,w podkowe” bytoby najprostszym rozwigzaniem do

2'W tym celu polecam przestudiowanie ksigzki ,,Sztuka zadawania pytan w coachingu”
Tony’ego Stoltzfusa, Wydawnictwo: Aetos Media
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zrealizowania w kazdej szkole od zaraz. Jednak moze by¢ to bardziej ztozony cel do

osiggnigcia, dlatego przeprowadze na ten temat analize ,,SWOT”:

Mocne strony

Slabe strony

Nauczyciel ma lepsza kontrolg nad uczniami 1
szybszy dostep do kazdego z nich.

Taki uktad tawek sprzyja prowadzeniu
dyskusji, w ktorej kazdy ma rowne szanse
wypowiedzi.

Uczniowie mogg lepiej si¢ ze soba
zintegrowac.

Poczucie bezpieczenstwa w takim uktadzie
wzrasta, poniewaz nikt nie ma osoby

siedzacej za soba.

Wigksza i lepsza mozliwo$¢ komunikacji
miedzy uczniami, co moze spowodowac
rozproszenie uwagi.

Taki uktad tawek stwarza trudnosci przy
poruszaniu si¢ po klasie (np. podejsciu do
tablicy).

Utrudniona praca w wigkszych niz w 2-3

osobowych grupach.

Szanse

Zagrozenia

Takie rozwigzanie daje poczucie réwnego
traktowania, dzigki czemu nie bedzie oporow
przed wprowadzeniem go.

Przygotowanie nauczycieli jest szybkie i

latwe.

Jest to trudne do zrealizowania w kompletny
sposob w matych pomieszczeniach i w
licznych klasach.

Podczas tego uktadu wystepuje koniecznosé
wzmozonej uwagi nauczyciela.

Nauczyciel moze nie wiedzie¢, jak zachowac
si¢ w takim uktadzie bez wczesniejszego

przygotowania.

Bioragc pod uwage powyzsze rozwazania, to rozwigzanie mozna nast¢pujaco wprowadzi¢ w

zycie:

1. Przygotowanie klasy — nalezy skupic si¢ na wyborze pomieszczen zdatnych do

wprowadzenia tego uktadu tawek (nie za matych). Inna kwestia jest liczebnos¢ klasy - w

przypadku klasy zbyt licznej mozna podzieli¢ j3 na dwie grupy.

2. Przygotowanie nauczycieli — nalezy przedstawi¢ pomyst, eksperyment wykonany w tym

projekcie, przedyskutowaé z nauczycielami, jak ,wraz z ustawieniem tawek, pojawia si¢

koniecznos¢ dostosowania sposobu prowadzenia przez nich lekeji. Szczegdlna uwage

trzeba rowniez zwroci¢ na odpowiednie, pozytywne nastawienie nauczycieli do tego

pomyshu, gdyz w duzej mierze to od nich zalezy jego powodzenie.
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3. Przygotowanie uczniow - nalezy przedstawi¢ plan projektu spotecznosci szkolnej i
wytlumaczenie przyczyn takich zmian, pokazanie dobrych stron i korzysci dla uczniow.

4. Przygotowanie zasad - nalezy ustali¢ wraz z uczniami wspdlne zasady zachowania na
takich lekcjach ( na przyktad jedng z zasad moze by¢ cotygodniowe losowanie miejsc
potaczone z losowaniem osob, ktore beda odpowiadac przy tablicy). Istotne jest, aby te

zasady daly uczniom poczucie wspottworzenia przebiegu lekcji.

Przechodzac do rozwigzan zawartych w podpunkcie o rodzajach aktywnosci przewidzianej

przez nauczyciela, chciatabym przedstawi¢ plan wprowadzenia tych rozwigzan:

1. Przygotowanie nauczycieli - nalezy da¢ nauczycielom swoistg instrukcje zawierajaca
rady, jak prowadzi¢ lekcje, opisane na poczatku tego rozdzialu. Warto im tez zleci¢
przeczytanie ksigzek i opracowan zawartych w przypisach.

2. Przygotowanie uczniéw - na tym etapie nauczyciele powinni sporzadzi¢ kontrakt z
uczniami, w ktérym beda spisane najwazniejsze zasady pracy na lekcji — na przyktad
propozycje zawarte w podpunkcie o pracy w grupie. Taki kontrakt powinien by¢
wspottworzony z uczniami, aby chcieli go przestrzegac.

3. Przygotowanie do wprowadzenia rad w zycie - jedng z najwazniejszych kwestii
dotyczacych zarowno pracy w parach i grupach jak i dyskusji, jest nauka stuchania- warto,
aby zostaty przeprowadzone lekcje z ¢wiczeniami wspomagajacymi te umiejetnosc.

Konspekt takiej lekcji zostat umieszczony w przypisie na stronie 13.
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8. Kto moze wykorzysta¢ wyniki mojego badania?

Oprocz mojej nauczycielki jezyka polskiego, ktora bedzie mogta wykorzystaé t¢ prace w celu
lepszego rozwigzania problemu lokalnego, wyniki mojego badania moga by¢ wykorzystane
przez wszystkich nauczycieli jezyka polskiego w gimnazjach. Wprowadzenie zmian
opisanych w poprzednim rozdziale powinno obnizy¢ poziom nicuwazania na lekcjach i

poprawi¢ ich efektywnos¢.

Jednak mysle, ze niektore wnioski z przeprowadzonego przeze mnie badania maja
zastosowanie uniwersalne i moga si¢ odnosi¢ do jakiegokolwiek przedmiotu. Sg to wnioski i
propozycje rozwigzania problemu dotyczace rodzaju aktywnosci podczas lekcji, pory jej

przeprowadzania, ustawienia tawek oraz réznorodnos$ci zdolnosci naukowych uczniow.
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